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SAMEN BOUWEN  
AAN EEN TOEKOMST IN BURUNDI
Elke dag genoeg eten op tafel, een 
degelijke woonst en onderwijs voor 
de kinderen: voor driekwart van de 
Burundese families blijft dat een verre 
droom. Ouders werken op het veld 
in de hoop een inkomen te creëren, 
maar de oogsten vallen vaak tegen 
door een veranderend klimaat, foutieve 
landbouwmethodes en een gebrek aan 
kwalitatieve zaden en plantgoeden. 
Buiten de landbouw is nauwelijks  
werk te vinden. Veel jonge mensen 
trekken dus weg, waardoor dorpen 
verder verarmen.

Met uw steun begeleidt Caritas 
International jongeren op het Burundese 
platteland bij hun inspanningen om 
een sterke toekomst op te bouwen. 
Ze verbeteren hun oogsten dankzij 
opleidingen in duurzame landbouw en 
door beter zaai- en plantgoed dat beter 
bestand is tegen klimaatverandering. 
Met moderne bijenkasten produceren ze 
honing en via een lening kunnen ze een 
eigen activiteit opstarten. Zo bouwen 
gezinnen een stabiel inkomen op en 
komen hele gemeenschappen tot bloei.

Winst voor vele generaties

Alice woont samen met haar moeder 
en zeven broers en zussen in armoede. 
Dankzij kloosterzusters konden de 
kinderen naar school. De vier oudste, 
waaronder Alice, hebben het middelbaar 
afgerond. Omdat ze geen werk vinden, 
helpen zij hun moeder maniok verkopen. 
Maar de verkoop levert te weinig op. Op 
slechte dagen lijden ze honger. Alice 
wil hun werk verder professionaliseren 
zodat haar familie een stabiel inkomen 
heeft. Ze diende bij Caritas een 
aanvraag in voor een sociale lening. 
Daarmee wil ze een magazijn huren en 
opslagzakken, weegschalen en ander 

materiaal aankopen, zodat ze de verkoop 
kunnen uitbreiden. “Zo hoop ik onze 
familie uit de armoede te halen en ervoor 
te zorgen dat mijn broer en zussen 
verder kunnen studeren,” zegt Alice.

↑ �Alice wil de maniokhandel van haar moeder  
uitbreiden om haar familie meer zekerheid  
te bieden.
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MET UW STEUN KRIJGEN JONGEREN 
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Meer dan 75% van de Burundese 
families leeft in grote armoede. Om die 
oneerlijke situatie te bestrijden, biedt 
Caritas jonge mensen opleidingen 
aan in moderne landbouwtechnieken, 
kwalitatieve zaden en plantgoed, 
bijenkasten en kredieten om een eigen 
onderneming op te starten. Zo creëren 
zij meer inkomsten en kunnen ze samen 
met hun familie in hun dorp blijven, 
om er een menswaardiger leven te 
leiden. Samen met hen krijgt de hele 
gemeenschap opnieuw hoop op een 
welvarende toekomst op eigen grond.

↑ �Maniok is een belangrijk gewas in Burundi. 
Caritas helpt mensen om het succesvol te 
telen, te verwerken en te verkopen.



“Ik vond mijn  
waardigheid terug”

Zephyrin, zijn vrouw en hun twee 
kinderen leefden in grote armoede.  
De jonge vader teelde groenten en 
fruit, maar de oogst voldeed niet om 
het gezin te onderhouden. Tot hij steun 
kreeg van Caritas. Zephyrin volgde een 
opleiding in landbouwtechnieken en 
deelt die kennis nu met anderen in zijn 
dorp. “Vroeger zaaide ik veel, maar 
het bracht weinig op. Nu haal ik goede 
oogsten met weinig zaden en op een 
kleine oppervlakte, dankzij de moderne 
technieken die ik leerde,” vertelt hij.

“IK DANK CARITAS OPRECHT OMDAT IK MIJN 
WAARDIGHEID TERUGVOND. IK HOOP DAT  
ANDEREN IN MOEILIJKE SITUATIES OOK STEUN 
KRIJGEN. ER ZIJN NOG ZOVEEL MENSEN  
IN NOOD.” Zephyrin, 42 jaar

U BIEDT JONGE MENSEN DE GARANTIE 
OP EEN BETER LEVEN. 
DANK U WEL!  

↑ �Na een opleiding via Caritas brengt het veld 
van Zephyrin meer op dan vroeger.



“DANKZIJ CARITAS HEB IK WEER HOOP. HET 
VELD DAT IK BEWERK IS NIET ZOMAAR EEN LAP 
GROND. HET BETEKENT DE TOEKOMST VOOR MIJ 
EN MIJN KINDEREN.” 

Marie-Chantal, 30 jaar

Een stuk grond als nieuwe start

Marie-Chantal staat er alleen voor met 
haar twee jonge kinderen. Ze behaalde 
een diploma secundair onderwijs, maar 
in haar streek is nauwelijks werk te 
vinden. Daarom werkte ze samen met 
haar man op het veld. Toen hij haar 
verliet, kocht Marie-Chantal groenten op 
krediet. Ze kookte er maaltijden mee die 
ze verkocht op de markt, maar dat bracht 
niet genoeg op. “We aten maar één keer 
per dag,” vertelt ze.

Tot ze hoorde dat Caritas in haar 
streek jonge mensen ondersteunt met 
opleidingen en sociale leningen.  
Haar aanvraag werd goedgekeurd  
en met het geleende bedrag huurt  
Marie-Chantal een stuk grond om 
maniok te telen. Dankzij dit inkomen 
kunnen haar kinderen nu naar school  
en in de toekomst hoopt ze een eigen 
huis te kunnen bouwen. 

↑ �Dankzij Marie-Chantals ondernemerszin en 
de steun van mensen zoals u hebben haar 
kinderen elke dag genoeg te eten. Ze kwunnen 
ook naar school.
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GEEF HEN EEN DUWTJE  
IN DE RUG
Doe vandaag een gift op het rekeningnummer  
BE88 0000 0000 4141.

	� Met 45 euro schenkt u een opleiding  
in moderne landbouwtechnieken.

	� Met 93 euro rust u een gemeenschap uit  
met twee bijenkasten.

	� Met 125 euro zorgt u voor kwalitatieve groentezaden,  
goed voor 5 are. 

	� Met 200 euro schenkt u 300 jonge boompjes  
tegen bodemerosie. 

Met uw steun maken moedige mensen hun dromen waar. 
Dank u wel.

Als u dit jaar 40 euro of meer schenkt aan Caritas International,  
kunt u tot 30% van het totaal van uw giften terugkrijgen  
via een belastingvermindering.

U kan een gift doen via  
het overschrijvingsformulier  
bij de brief of door  
deze QR-code te scannen.


