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Persbericht — Brussel, 5 maart 2026
Midden-Oosten: Caritas voert humanitaire hulp in Libanon op

Als reactie op de escalerende geweldsgolfin Iran en het Midden-Oosten mobiliseert
Caritas haar lokale interventieteams en roept zij op tot naleving van het internationaal
recht. In Libanon in het bijzonder vangen Caritas-vrijwilligers duizenden ontheemde
gezinnen op, delen warme maaltijden uit en voorzien hen van eerste levensbehoeften.
De humanitaire noden nemen snel toe. Middelen worden vrijgemaakt vanuit Belgié en
een oproep tot doneren wordt gelanceerd.

Op de tweede dag na de Amerikaanse aanval op Iran voerde Israél opnieuw
luchtaanvallen uit op Libanon. Duizenden gezinnen sloegen midden in de nachtop de
vlucht. Sindsdien blijven mensen toestromen naar Beiroet, de regio Mont-Liban en het
noorden van hetland. De situatie verslechtert snel. Basisdiensten raken verstoord en
veel gemeenschappen krijgen voorlopig geen hulp.

“In Libanon heeft deze escalatie meteen zware humanitaire gevolgen. Onze mobiele
medische teams trekken naar het zuiden van het land. Daar geven ze consultaties en
delen ze essentiéle medicijnen uit aan gezinnen die door het geweld zijn getroffen. Om
deze levensreddende hulp verder te zetten en meer mensen te bereiken, is
internationale solidariteit nu hard nodig.”

— Caritas Libanon

Volgens officiéle Libanese bronnen dreigt het geweld nog verder uit te breiden.
Daardoor zouden nog veel meer mensen op de viucht kunnen slaan. De wegen zitten
nu al vol met gezinnen die hun huis verlaten. Volgens eerste inschattingen kan het
aantal mensen dat binnen Libanon op de vluchtis, oplopen tot meer dan €én miljoen.

Dankzij haar netwerk in het hele land en de vele vrijwilligers kon Caritas Libanon
meteen in actie komen.

Gezinnen die hun huis moesten verlaten, krijgen opvang in noodcentra. Vrijwilligers
delen basisbenodigdheden, matrassen en dekens uit. Mobiele keukens bereiden warme
maaltijden voor mensen op de vlucht.

Burgers beschermen en het internationaal recht respecteren
Caritas benadrukt hoe belangrijk hetis dat hetinternationaal humanitair recht wordt

nageleefd. Burgers moeten altijd beschermd worden. Dat geldt ook voor essentiéle
infrastructuur zoals scholen, ziekenhuizen, gebedshuizen en woonwijken.



Caritas roept alle partijen in het conflict op om het geweld te stoppen en burgers te
beschermen.

Ook de internationale gemeenschap moet snel handelen. Zij moet humanitaire hulp
ondersteunen, hulpverleners beschermen en voorkomen dat de crisis verder escaleert.

Gezinnen die hun huis moesten verlaten, krijgen opvang in noodcentra. Vrijwilligers
delen basisbenodigdheden, matrassen en dekens uit. Mobiele keukens bereiden warme
maaltijden voor mensen die op de vlucht zijn.

Al decennialang aanwezig bij de lokale bevolking

In Libanon en in de rest van het Midden-Oosten is het wereldwijde Caritas-netwerk al
tientallen jaren aanwezig binnen en naast de lokale gemeenschap. Daardoor
kunnen teams ter plaatse, partners en vrijwilligers nu snel in actie komen.

Caritas International Belgié maakt nu 50.000 euro vrij uit haar Noodfonds. Ze roept ook
op tot giften om het werk van haar partners ter plaatse te ondersteunen. Dat kan via
www.caritasinternational.be of via rekeningnummer BE88 0000 0000 4141 met de
mededeling “Midden-Oosten”.
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