
DRAAGKRACHT (0 of 1) DRAAGLAST (0 of 1) OPMERKINGEN 

MATERIEEL

FINANCIEEL

Spaargeld - Inkomen - Vergoedingen Schulden - Werkloosheid

HUISVESTING

Mobiliteit - Lokale verankering Gebrek aan geschikte woningen - 
Korte tijd om opvang te verlaten

ADMINISTRATIE

Identiteitskaart - Mutualiteit - Statuut 
handicap - Bankrekening

Procedure gezinshereniging - 
Administratieve vertragingen - 

Snelle erkenning

MAAT-
SCHAPPELIJK

SOCIAAL NETWERK

Vrienden - Kennissen - Landgenoten - 
Lidmaatschap

Vereenzaming - Talig isolement - 
Minderheid (LGBT,…) - Groepsdruk 

VAARDIGHEDEN

Opleiding - Talenkennis Analfabeet - Lage sociale klasse - 
Cultuurkloof

FAMILIE

Kerngezin - Levenspartner - Voogd - 
Familieleden

Isolement - Intrafamiliale spanning - 
Peuters - Scheiding - NBMV - Groot 

gezin - Alleenstaande ouder

MEDISCH/ 
MENTAAL

GEZONDHEID

Jeugdig - Sportief - Evenwichtige 
eetgewoonten - Hygiëne

Ziekte/handicap - Ouderdom - 
Zwangerschap - Verslaving

GEESTELIJK

Intelligentie - Leervermogen - 
Nieuwsgierig

Psychisch fragiel - Trauma 
(PTSD) - Heimwee - Slachtoffer 
geweld - Stress - Depressie - 

Zelfmoordgedachte

PERSOONLIJKHEID

Rijke levenservaring - Humor - 
Positieve instelling - Pro-actief

Timide - Prikkelbaar - Gebrek 
aan toekomstperspectief - 

Schuld - Schaamte - Irrealistische 
verwachtingen - Passief

Totaal
tussen 0  - 9 tussen 0  - 9

BALANS 
KWETSBAARHEID Verschil tussen draagkracht en draaglast     - 9 en 9
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